 HLÁSKA L 
Předpokladem pro zvládnutí hlásky je správné zvedání špičky jazyka za horní řezáky. Výdechový proud uniká po obou bocích jazyka, který potom sklouzne dolů s mírným plesknutím. Dítě napodobí pochyby jazyka snáze před zrcadlem. Včasné vytvoření výslovnosti hlásky L je předpokladem pro vytvoření hlásky R. Hlásku L nejdříve procvičujeme ve slabikách: LA, LE, LI, LO, LU
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DECHOVÁ CVIČENÍ
· Prodloužený nádech nosem, pomalý výdech ústy
· Vítr neboli prudký výdech ústy
· Potápěč = zadržení dechu (výdrž)
· Střídání nádechu nosem a ústy

ARTIKULAČNÍ CVIČENÍ
· HOUPAČKA = špička jazyka se houpe nahoru a dolu
· KLADÍVKO = ťukání jazyka o horní ret
· KOBEREC = ohrnutí jazyka na tvrdé patro
· MALÍŘ MALUJE STROP = špičkou jazyka přejíždíme po horním patru odzadu dopředu, ústa jsou otevřená
· BOLAVÝ ZUB= jazykem tlačíme střídavě na pravou a levou tvář, až se nám udělají na tváři bouličky, ústa jsou zavřená


Hláska L na začátku slova - opakuj
· Les, lak, léto, list, lupa, lenoch, lepenka, lhůta, lípa, lev, lvice, lýtko, lžička, lupínek, louka. lidé
Hláska L uprostřed slova - opakuj
· Malá, Alois, čelo, víla, daleko, koleno, mlýn, boule, Alice, jehla, hlava, blatouch
Hláska l na konci slova - opakuj
·  Vál, dál, půl, nechal, koval, dupal, jmenoval, nechal, pól, vůl, vůz, půl, sol, jíl, díl
Hláska L vícekrát ve slově - opakuj
· Lelkoval, válel, ležel, lilie, lilek, lemoval, loudal se, linoleum, zlomil, lovil, louskal

PROCVIČENÍ HLÁSKY S BÁSNIČKOU
	Leze hlemýžď v poli,			Letí, letí letadlo,
	leze do údolí.				jen aby nám nespadlo.
	Leze, leze do zelí,			Bručí, vrčí jako drak
	Doleze tam v pondělí.			Malý čmelák bombarďák.


Naše malá Kamila,
	Bavila se, bavila.
	Dělala mydlinky,
	Foukala bublinky.

[bookmark: _GoBack]Zazpívej si písničku a poté ji zkus zazpívat na slabiky LA, LE, LI, LO, LU
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